
Guia para um Ensaio
perfeito



Para você:

*Traga 2 conjuntos de calcinha e sutiã: um
branco e um preto. Mesmo que você nao

queira fazer fotos de lingerie, só para garantir
que não vá aparecer por baixo da roupa.

 --Evite sutiã de amamentar, prefira os com
bojo, que valorize seus seios .

Você não precisa fazer fotos com lingerie, eu
peço somente para o caso de aparecer por

baixo da roupa.

 *Calcinha: tipo short, mais larguinha dos lados;

 *Venha de unhas das mãos e dos pés feitas;

*Antes do ensaio não use nenhuma roupa que
possa deixar sua barriga marcada .

Sapatos: traga sua sandália de salto fino, bota de
cano alto, enfim...abuse do seu estilo! E não
esqueça de trazer os tênis limpos.

. Fique à vontade para trazer seus acessórios.



* A (o) irmã (o) mais velha
(o), e o papai podem trazer
uma blusa branca e uma

escura, lisas, sempre
combinando com as cores
que você vai usar. Mas se

decidir por looks mais
estilosos para os

pequenos, dá uma olhada
nas inspirações mais

abaixo :)

O pai pode trazer roupas
mais elegantes, sociais.

 Vou deixar aqui alguns
exemplos  de figurinos

que combinam com nosso
estilo:

Para a família:



Não esqueça de trazer as roupas
em um cabide para não amassar.



Inspirações look infantill



Tenho um acervo de figurinos, mas
sempre indico trazer algumas peças

para compor nosso ensaio.
Você pode trazer algum objeto ou

roupa que torne seu ensaio único, a
sua cara.

E que tal sair do

 trivial?



 A produção de cabelo e maquiagem é
feita no  Estúdio Ki Beauty, minha parceira

Karla Brito tem um valor especial para
nossas gestantes e fica na mesma rua do

estúdio, do outro lado da calçada.
Importante: venha de cabelo lavado e

seco para a produção.

Cabelo & Maquiagem



Obrigada por ter me escolhido!


